
3.2.Календарный учебный график  

5-11-х классов на 2023-2024 учебный год 

Годовой календарный учебный график – документ, регламентирующий организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу Годового календарного учебного графика образовательного учреждения составляют: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, Федеральная образовательная программа 

среднего общего образования; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего и среднего общего образования (с 

изменениями и дополнениями); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии имени Ф.К.Салманова; 

Календарный учебный график составлен с учетом мнений участников образовательных отношений, является частью 

основной образовательной программы. Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора по 

согласованию с Управляющим советом гимназии. 



Начало учебного года – 1 сентября 2023 года. 

Окончание учебного года – 20 мая 2024 года. 

Для учащихся 9-х, 11-х классов освоение образовательной программы завершается государственной итоговой 

аттестацией в соответствии с расписаниями, утвержденными приказами Министерства просвещения РФ, Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки РФ. Учебный год длится до завершения государственной итоговой 

аттестации. 

Учебный год делится на три триместра: 

1 триместр - 01.09.2023-30.11.2023 

2 триместр - 01.12.2023-28.02.2023 

3 триместр - 01.03.2023-20.05.2023 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусмотрено чередование периодов 

учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет 9 календарных дней. 

Продолжительность учебных периодов следующее: 

I учебный период - 01.09.2023-27.10.2023 (49 д./8 недель); каникулы - 28.10.2023-05.11.2023; 

II учебный период -  06.11.2023-30.12.2023 (48 д./8 недель); каникулы - 31.12.2023-08.01.2024 (9 д.); 

III учебный период -  09.01.20243-18.03.2024 (60 д./10 недель); каникулы - 19.03.2024-27.03.2024 (9 д.); 

IV учебный период -  28.03.2024-20.05.2024 (46 д./8 недель). 

Таким образом, продолжительность учебного года составляет  203 дня/34 недели 

Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими праздничными днями в Российской 

Федерации являются: 04 ноября 2023 (сб.) – День независимости; 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января 2024 – Новогодние каникулы; 7 

января 2024 – Рождество Христово; 23 февраля 2024 (пт.) – День защитника Отечества; 08 марта 2024 (пт.) – Международный 

женский день; 01 мая 2024 (ср.) Праздник весны и труда; 09 мая 2024 (чт.) – День Победы. 



Реализация в полном объеме общего количества учебных часов, определенных учебным планом, в том числе, 

выпадающих на нерабочие праздничные дни и дни, перенесённые Постановлением Правительства РФ, регламентируется 

локальными нормативными актами. Изменения в режиме занятий осуществляются так, чтобы недельная нагрузка не 

превышала предельно допустимую для 6-дневной учебной недели и утверждается приказом директора школы. Данные часы 

компенсируются в формах, отличных от урочной. Учебная нагрузка, выпавшая на праздничные нерабочие дни и 

перенесенные выходные дни распределена на следующие периоды: 

23 февраля компенсируется в период до 28 февраля; 

8 марта компенсируется по расписанию вторника в период с 7 марта по 19 марта; 

2 мая компенсируется по расписанию понедельника в период с 3 по 14 мая; 

9 мая компенсируется по расписанию понедельника в период с 10 по 21 мая. 

Образовательная деятельность в дни отмены занятий учебных занятий (актированные дни, дни карантина) 

осуществляется с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, в соответствии с 

Положением о реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. В гимназии созданы условия для проведения учебных занятий в режиме on-line с применением 

цифровых электронных образовательных ресурсов.  

Продолжительность уроков составляет 40 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, перемен для приема пищи – 20 минут. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 20 минут. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами. Расписание уроков 

составляется отдельно для обязательных занятий и факультативных занятий, занятий внеурочной деятельности.  



Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. Максимальная аудиторная 

нагрузка обучающихся соответствует Санитарно-эпидемиологическим правилам СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28, 

Гигиеническим нормативам и составляет:  

в 5-х классах – 32 часа; 

в 6-х классах – 33 часа; 

в 7-х классах – 35 часов; 

в 8-х классах м- 36 часов; 

в 9-х классах – 36 часов; 

в 10-х классах – 37 часов; 

в 11-х классах – 37 часов. 

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 5-6-х классов – не более 6 

уроков, 7 – 11-х классов - не более 7 уроков. 

Всего 5-11-х классах - 35 классов-комплектов. 

Начало занятий: 

5, 6, 9, 11-е классы - понедельник-суббота в 1 смену с 08.00; 

7, 10-е классы - понедельник-суббота в 1 смену с 09.00; 

8-е классы - понедельник-пятница во 2 смену с 13.00. 

При реализации утвержденных рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

общеобразовательной программы объем домашних заданий (по всем учебным предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали времени, установленного Гигиеническими нормативами. 

Освоение общеобразовательных программ, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

модуля общеобразовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся по всем предметам 



учебного плана учащихся в соответствии с положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации учащихся». Промежуточная аттестация на уровне основного общего 

образования проводится в соответствии с расписанием, утвержденным директором школы, в формах, указанных в учебном 

плане, в соответствии с расписанием, утвержденным директором; по контрольно-измерительным материалам, 

утвержденным Экспертным советом. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в период с 

15.04.2024-13.05.2024 

Учащиеся 9-х классов защищают исследовательскую работу, 11-х классов - индивидуальный проект в соответствии с 

утверждённым локальным актом учреждения. 

Учащиеся 5-8, 10-х классов, освоившие в полном объеме содержание образовательной программы текущего учебного 

года, на основании положительных результатов, в т. ч. и результатов промежуточной аттестации, переводится в следующий 

класс. Отметки за год выставляются на основе триместровых отметок с учетом результатов промежуточной аттестации. 

Учащиеся 59-х, 11-х классов, освоившие в полном объеме содержание образовательной программы текущего учебного 

года, на основании положительных результатов, в т. ч. и результатов промежуточной аттестации, допускаются к 

государственной итоговой аттестации. Отметки за год выставляются на основе триместровых отметок с учетом результатов 

промежуточной аттестации. Итоговые отметки в 9-х классах выставляются с учетом результатов государственной итоговой 

аттестации; в 11-х классах – как среднее арифметические триместровых и годовых отметок за 1—11-ый класс. 

В рамках подготовки к государственной итоговой аттестации в учреждении во всех 9-х, 11-х классах организованы 

консультации, индивидуально-групповые занятия, видеоконференции, пробные экзамены для сдачи ОГЭ по обязательным 

и профильным предметам как во время учебного процесса, так и в каникулярные периоды. Групповые и индивидуальные 

консультации в очном и заочном (дистанционном) режимах предусмотрены также в период с 21 мая 2024 года до окончания 

государственной итоговой аттестации. 

  


